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«Балапан»  тобының апталық (28.08-01.09.2023ж) циклограммасы (1-апта)


Тәрбиешілер:  Камысбаева М.К   Кунабаева А.Ж 

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
28.08.23ж
	Сейсенбі
29.08.23ж
	Сәрсенбі
30.08.23ж
	Бейсенбі
31.08.23ж
	Жұма
1.09.23ж

	Балаларды қабылдау
	«Қонаққа қоян келді?»Балаларға қуанышты көңіл күй, ойындарға қатысу ниеттерін қалыптастыру.
(Жұмсақ ойыншық арқылы амандасу).

Балалар өз көңіл күйлерін бұрыштағы  смайликтер арқылы білдіреді.
	Поезд жүргізушісі қонаққа келеді.Балаларды музыкамен саяхатқа баруға шақырады.
Балалар өз көңіл күйлерін бұрыштағы  смайликтер арқылы білдіреді.

	
	«Қуыршаққа көмектесейік».
Балалар өз көңіл күйлерін бұрыштағы  смайликтер арқылы білдіреді.
 

	Қонаққа тәрбиеші көмекшісі келеді.
(Амандасады).


	
	Апталық тақпақ
Балабақаша үйіміз
Сені жақсы көреміз
Үлкен болып өскенде
Еске алып жүреміз

	
	Күзде жапырақтардың түсі қандай?
	Саусақ ойыны; «Қуырмаш»
(Көркем әдебиет)
	
	Өнер орталығында сурет салу
	Суретті кітапшаларды бояу.

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	«Танысу».
 Сауалнама .


	Балалардың бала бақшаға жылдам бейімделуі жағдайларын талқылау.
Ата-аналарға кеңестер
	
	Бала үшін үй ішінде, ата-анадан артық тәрбиеші жоқ.
Ата-аналарға кеңестер
	Бала тәрбиесіндегі бас тұлға, алғашқы ұстаз.  Ата-ана кеңес

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«КУ-КУ» ойыны 
Басты мақсаты – баланы эмоционалды тұрғыда дамытып, байқампаз етеді.
 Тәрбиеші: «Ку-ку!» деп, қолының немесе бір заттың арттына тығылады. Бала жоғалған тәрбиешіні іздеп, оның қайта пайда болуын күтеді. Бірнеше секундтан кейін,  назарына тәрбиеші пайда болып,балалар қуанышқа бөленеді.Осылайша бірнеше рет қайталанады. 

	«Қолың қайда?» ойыны
Бала қолын(бір затты) арқасына тығады. Тәрбиеші: «Қолың қайда? Жоқ па?!» -деп сұрайды.  Бала қолын көрсеткенде, тәрбиеші таңғалып:
«Міне,қолдар!»-деп қуанады.Бала ойындыөзі басқарып отырады.

	
	«Тығылмашақ» ойыны
Бала перденің артына тығылады. Тәрбиеші оны көріп тұрса да: «Айдар қайда? Мүмкін кереуеттің астында шығар? Әлде шкафтың ішінде ме екен? Қап, мұнда да жоқ. Ааа,онда столдың астында шығар? Мұнда да жоқ! Айдаар,қайдасың?» -деп іздеген сыңай танытады. Ойын жалғасады, Айдардың назары да жалғасады. Ойын – баланың назарын ұстап тұруға көмектеседі.
	Орамалмен билеу:
Бала тәрбиешінің биін қаталайды. 


	Таңертенгі жаттығу
	ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІ
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.
Шеңбер бойымен «аюға»  ұқсап жүру.
Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүгіру.
«Үйшік»
«Биік те, аласа да емес»
Б.қ. н.т.1-3- қолды жоғары көтереміз;
Б.қ. «Үйшікте кім тұрады?»
Б.қ. тік тұру, қол белде, аяқ алшақ;
1-2- оңға бұрылу; 3-4- б.қ.
5-6- солға бұрылу; 7-8- б.қ.
«Аласа үйшікте кім тұрады?»
Б.қ. т.с. 1-2- отырып, қолды еденге қою;3-4- б.қ.
«Үйшікте аңдар тұрады»
Б.қ. аяқ сәл алшақ, қол белде, орнында аңдар қимылын имитациялау;
«Жеңіл жүру»

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету 

Ас ішкенде күнде біз
Ойнамаймыз,күлмейміз.
Астан басқа өзгені
Көзімізге ілмейміз.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	«Қоян немен коректенеді» тақырыбында жеке әңгімелер.
 (Көркем әдебиет)

	Шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу (музыка)
Таңғы жиын. Көңілді муызка қою. Қарапайым би қимылдарын орындауды пысықтау.
	
	Қуыршақпен амандасу. 
	Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдауы  және т. б. (сөйлеуді дамыту)

	
	
	
	
	Дене шынықтыру
Топқа жылаған, кір қожалақ қуыршақ көмек сұрап келеді. Балалар қуыршаққа қалай көмектесеміз деп балалардың бастамасы бойынша іс әрекет жасауды  қуыршақты жуындыруды 
ауызша нұсқау жасаумен үйрету. 
(сенсорика)
 
Қуыршақтың сүйікті ойыншығы доп екен. Бізде доппен ойнай аламыз, қане доппен ойындар ойнап көрсетейік. Қимылды ойын «Жүгіріп қағып ал» (дене шынықтыру)

	Балалар бізге тамақ әкеліп, бізді күтіп қарайтын апайымыздың есімі кім? Ол бізге қалай қамқорлық тарытады. Біз апайымызға қалай қамқорлық таныта аламыз. Балаларды байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту. (сөйлеуді дамыту)
 Апайымызбен бірге кітаптар қарайық. Кітаптан көргенімізді апайымызға айтып берейік. 
(көркем әдебиет)

Вариативка№1.
« Тостағанды көлеміне қарай екі топқа бөлу» Балаларды көлемі әр түрлі, түсі бірдей тостағандарды (үлкен, кіші) екі топқа бөлуге үйрету. Тостаған дөңгелекке ұқсайтынын түсіндіру. 
Д/ ойын: «Қайсысы үлкен?»

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	 Өзімен көп достарын ертіп алып келіпті. Қараңдаршы қоянның достарын танисыңдар ма? Жануарларды  атау. Топта осындай ойыншықтар бар ма сұрау. Ойыншықтарды ұстап, атттарын атауын дағдыландыру. 
(көркем әдебиет)
Жануарларға тән ерекшеліктермен таныстыру, дене бөліктерін (танауы, құйрығы, аяқтары) ажыратып және атай білуге үйрету
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Бірдей жануарларды  топтастырып ойнату. 
(Сенсорика)

	Музыка 
Бір біріміздің артымызға тұрып, поезд болып жүреміз топ бөлмесінде серуен жасау. Топты аралатып, топтағы заттарды көрсету және атау. Оларды атап, не үшін қолданылатынын түсіндіру.  
Топтағы заттарды 
балаларға қолдануға беру. Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру (сөйлеуді дамыту, сенсорика)
балаларға ойыншықтарды текшелердің немесе үстел үстіндегі жазықтықта әр түрлі жағдайда орналасуын көрсетіп  қайталап орындауын қалыптастыру(жатыр, тұр)
(құрастыру)
	
	
	

	Серуенге дайындық
	, 
                                                                   Табиғат деген – жер Ана.
                                                                   Балалар оны бағала
                                                                  Табиғат деген – туған жер,
                                                                  Қорғайды оны барлық ел.

	
	Қоянға киім киюді үйретейік.
Дидактикалық ойын: «Кім жылдам «Ойынның шарты: Бірнеше бала ортаға шығып жемпірлерінің түймесін түймейлеп жарысады,кім бірінші түймейлесе сол жеңімпаз болады.
	Поезд жүргізушісімен серуенге барамыз.Қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді.
	
	Қуыршағымызды серуенге шығарайық  деп көрсету бойынша киінуді үйретуді жалғастыру.
	Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Қоянның дене мүшелерімен танысамыз.
Серуенге ойыншық жануарларды алып шығу.  Жануарларға тән ерекшеліктермен таныстыру, дене бөліктерін (танауы, құйрығы, аяқтары) ажыратып және атау дағдысын дамыту, үйрету 
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Ағаштарды бақылау, жел тұрғанда жапырақтарының қимылына назар аударту. 

Қимылды ойын:«Өз үйіңді тап»

	Қимылды ойын
«Шарды ұста»
Балалардың дербес әрекеті.
Жеке балалармен тақпақты жаттау. 
Бала, бала, баламыз. 
Бақшамызға барамыз. 
Күні бойы қызыққа, 
Батамыз да қаламыз. 
(көркем әдебиет) 

	
	Қуыршақпен көңілді ән айтып, би билету. 
Ән айтуға қызығушылықты, тәрбиешінің дауыс ырғағына еліктеу, әннің сөздері мен жеке буындарды айтуды қалыптастыру. 
(музыка)
Ауа райның ерекшеліктерін байқау. Жаңбыр, жел, күз сөздерін сөздік қорына қосу.  
(Сөйлеуді дамыту)
Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Ақ серек,көк серек»
	Серуенде тәрбиеші көмекшісімен бірге жүріп табиғатты бақылауды үйрету. 
(Қоршаған ортамен таныстыру)
 Құрылыс материалдарынан өзіміз отыратын орындықтар құрастырып алайық деп құрастыру әдістерін үйрету
(Құрастыру)

Балалардың дербес әрекеті. 
Қимылды ойын: «Өз орындығыңды тап»

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  
	Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету.
	
	«Қуыршаққа аяқ киімін киюге үйретейік»Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).
	Жуыну ережесін сақтау.


	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
                                                                 Ас ішкенде күнде біз
                                                                Ойнамаймыз,күлмейміз.
                                                                Астан басқа өзгені
                                                                Көзімізге ілмейміз


	
	     Бата беру
Дастарханымызға береке берсін,
Бастарымыз мереке берсін.
Астарымызға адалдық берсін,
Елімізге амандық берсін.

	Тамақтану режимін сақта! 
Тамақ  құрамы туралы ойлаңыздар! 
Тамақты дұрыс шайна! 
Тамақты уақытында іш! 

	
	Ұлттық тағамдарды ата?


	Ішіп болып тамақты,
Жуам кесе, табақты
Көмектесем үнемі,
Анамның ісі сонша көп
Ойлап ылғи жүремін,
«Қолқанаты болсам»..

	Күндізгі ұйқы
	Балаларға «Тапқыр қоян»ертегісін оқу.
	«Бесік»жырын тыңдау.
	
	Балаларды әуенмен ұйықтату.
	«Үш аю»ертегісін оқып беру.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	№1 жаттығу: «Ояндық па бәріміз?»
Қоянмен жаттығу жасаймыз.
Кереуетте отырып
Жоғары, төмен қараңдар.
Солға иілу, оңға иілу
Алға қарай еңкею.
Аяққа тұрып -
Жоғары ұмтылып.
Бір - созыламыз.
Екі - шалқаямыз.
Үш - қолды жоғары көтеріп,
Енді қане қайшыла.
Төрт - секіреміз
Орнымызда жүреміз,
Енді доп болып секіреміз
Адымдап жүреміз.
	№2 жаттығу:
Бір-бірімізге қараймыз.
Күлімдейміз бәріміз.
Керіліп созылып,
Ақырын қане тұрамыз.,
Поездбен жуынуға барамыз.
	
	№3 жаттығу:
Қолды көтеріп, керіл.
Алға қарай еңкейіп,
Иәлеміз төмен
Бір, екі, үш, төрт
Саңырауқұлақты теріп өт.

Ақырын басып жүреміз,
Ешкімді де қорқытпай.
Дем аламыз терең біз.
	№4 жаттығу:
Күннің көзі жарқырайды,
Әйнегімізден қарайды.
Ептеп оянамыз,

Жаттығуға тұрамыз
Қолды жоғары созып,
Оңға, солға керіліп,
Орнымызда жүреміз.
Бір, екі, үш, төрт
Бір отырамыз, тұрамыз.
Оянамыз, күлеміз!



	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Қоянмен билейміз»Балаларға қуанышты көңіл күй, ойындарға қатысу ниеттерін қалыптастыру.

Қоян, қоян, тығылма,
Жүр бізбен ойна.
(музыкамен қоян болып секіреді)

«Санына қарай салыстыр»
Ойын мақсаты: "Көп", "біреу", "бір-бірден", "бір де біреуі жоқ" ұғымдары туралы түсініктерін қалыптастыру.
(Математика негіздері)
	Аспазбен келеді.
қырықабатты біз қалай тұздаймыз екенін көрсетейікші: (Саусақ ойыны)
Қырыққабатты аршимыз,
Қырыққабатты кесеміз,
Қырыққабатты тұздаймыз,
Қырыққабатты еземіз.

	 
	Қуыршаққа  көмек береміз.(жылаған дауыс естіледі)
- Қолдан ұшқан ала доп
Су бетіне тоқтайды
- тыныш, қызым, жылама!
Добың суға батпайды
- Қыз жыламау үшін, біз оған билеп, береміз.
Би «топ, топ балақан» 


Себеттегі жемістер".
Мақсаты. Балаларды жемістің бірнеше түрімен таныстыру.
Жемістер және көкөністер  жайлы түсініктерін жүйелендіруде қарапайым зерттеу жұмыстарымен айналысу қабілетін қалыптастыру; күз сыйының мәнін ашу.
 (Сурет салу)
(Мүсіндеу) 
(Жапсыру)
	«Мысық пен тышқандар» ойыны
Барысы: әуенмен балалар тышқан болып аяқтарының ұштарымен жүреді, «Мяу» деген дауысты естігенде, отырып беттерін алақандарымен жауып тығылады


	Балалармен жеке жұмыс
	Қоянға сәбіз жасап берейік.(Мүсіндеу)
	«Көкөністерді жинаймыз»
(Қоршаған ортамен танысу)
	
	«Көкөністерді жинаймыз»
(Қоршаған ортамен танысу)
	Қандай сурет сала алатынымзды көрсетейік. Қалаулары бойынша шығармашылықпен айналысуына жағдай жасау. Балалардың еркін әрекетін дамыту. 
(Сурет салу)
(Мүсіндеу)
(Жапсыру) 

	Серуенге дайындық
	Қоянға киімді қалай киюді үйретеміз.
Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру.
	Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру
	
	Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау.(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзіқызмет етудағдылары,ірі және ұсақ моториканы дамыту).
	

	Серуен
	Балалардың қалауы бойынша ойыншықтарды алып, шығу олармен 
еркін ойындарда баланың дербес әрекетін дамыту
Қимылды ойын
«Шарды ұста»

	Жеке балалармен тақпақты жаттау. 
Бала, бала, баламыз. 
Бақшамызға барамыз. 
Күні бойы қызыққа, 
Батамыз да қаламыз. 
(көркем әдебиет) 



	
	Жеке  балалармен тақпақты жаттауды жетілдіру
Бала, бала, баламыз. 
Бақшамызға барамыз. 
Күні бойы қызыққа, 
Батамыз да қаламыз. 
(көркем әдебиет) 
	Қимылды ойын: «Құстың қауырсыны кімге барады»


	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту бойынша сүрақтарға жауап беру.

	
	Балалардың сүйіктігі ойыншығы туралы әңгімелесу. 
	Топқа ойыншық алмасу сөресін жасауды ақылдасу
	
	Үйде доппен ойнауды ұсыну. 
	Апта бойғы жұмыстар бойынша ақпарат беру. 








                                                                                                «Бөбек» бөбекжай-балабақшасы
«Балапан»  тобының апталық (04.09-08.09.2023ж) циклограммасы (ІІ-апта)


Тәрбиешілер:  Камысбаева М.К   Кунабаева А.Ж 

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
4.09.23ж

	Сейсенбі
5.09.23ж
	Сәрсенбі
6.09.23ж
	Бейсенбі
7.09.23ж
	Жұма
8.09.23ж

	Балаларды қабылдау
	Балалардан үйлерінде демалысты қалай өткізгендігін сұрау.
Қонаққа балаларға ата мен әже келеді.
	Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету.

	Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру(сөйлеуді дамыту).

	Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу.
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау.

	

	
	Апта тақпағы
Балабақша есігін
Үшке тола ашқанбыз
Балапандай мәпелеп
                                                                Өсіреді бақшамыз.

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Баланы қоршаған әлемді танып білуге дағдылаңыз.

	Қаншалықты уақытыңыз аз болсада балаңыздың жан-жақты дамуына көңіл бөліңіз
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
	. Өз балаңызға үлгі болыңыз.
	Балаларды қауіпсіздік тәртібіне үйрету

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Нені қайда салады?» (қантты – қант салғышқа және т.б.)
Ойынның мақсаты: Ыдыс аяқ түрлерін ажырата білуге үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары:ыдыс аяқтың суреті
Ойынның мазмұны:Тәрбиеші ыдыс аяқтың суретін береді. Балалар ол ыдыс аяққа не салатынын айтады мысалы: қантты қант салғышқа және т.б.

	«Қай жерде не бар?»
Ойынның мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары:Топтағы ойыншықтар.
Ойынның мазмұны:Балаларға кеңістік туралы суреттер беріледі. Кеңістік бейнеленген суреттерді қайда не тұрғанын атайды. Мысалы: қуыршақ шкафтың үстінде.

	«Сөзді айтуға көмектес»
Ойынның мақсаты:Сөздерді толық әрі дұрыс айтуға үйрету.
Ойынның мазмұны:Тәрбиеші сөздің бірінші буынын айтады, ал балалар сол буынға қатысты сөзді тауып жалғастырады. Мысалы: Қа-қалам, әй-әйнек...

	«Қай жерде не бар?»
Ойынның мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары:Топтағы ойыншықтар.
Ойынның мазмұны:Балаларға кеңістік туралы суреттер беріледі. Кеңістік бейнеленген суреттерді қайда не тұрғанын атайды. Мысалы: қуыршақ шкафтың үстінде.

	Дид.ойын: «Өз үйіңді тап»
Мақсаты: Түстерді ажырата білуге үйрету.
Әр үйшіктің өзі түсіне тән жапырақшаларын шапшаң тауып кіргізе білу қабілеттерін жетілдіру.
Алғырлыққа, ептілікке тәрбиелеу.
Көрнекі құралдар: Әртүрлі түсті ұйшіктер (қызыл, сары, жасыл т.б.). Үйшіктің түстеріне байланысты жапырақшалар.

	Таңертенгі жаттығу
	ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІ
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.
Шеңбер бойымен «аюға»  ұқсап жүру.
Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүгіру.
«Үйшік»
«Биік те, аласа да емес»
Б.қ. н.т.1-3- қолды жоғары көтереміз;
Б.қ. «Үйшікте кім тұрады?»
Б.қ. тік тұру, қол белде, аяқ алшақ;
1-2- оңға бұрылу; 3-4- б.қ.
5-6- солға бұрылу; 7-8- б.қ.
«Аласа үйшікте кім тұрады?»
Б.қ. т.с. 1-2- отырып, қолды еденге қою;3-4- б.қ.
«Үйшікте аңдар тұрады»
Б.қ. аяқ сәл алшақ, қол белде, орнында аңдар қимылын имитациялау;
                                                                                     «Жеңіл жүру»

	

Таңғы ас
	

Ас ішкенде күнде біз
Ойнамаймыз,күлмейміз.
Астан басқа өзгені
                                                                                    Көзімізге ілмейміз.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Орамалды айналу:
Балалар бет орамалдың шеттерін ұстап, айналады. Басты қағида: ормалды жібермеу.
Әр түрлі құрылыс заттарын пайдаланып, балалардың қалауы бойынша жануарларға қоралады жасауды үйрету 
(Құрастыру)



	ойыншықты келесі адамға беру:
Бала өзінен кейінгі тұрған балаға ойыншықты береді. Осылайша кезекте тұруға, кезекті күтуді үйренеді. 
Ойынды сөздер қосып,аздап қиындатуға болады. Мысалы, «саған сыйладым» деп келесі балаға берсе, ол: «рахмет!»-деп ормалды өзіне алады. Осылай бала ізеттілік пен жомарттылыққа үйренеді.
	Ілінген орамал: 
Орамал қабырғаға ілініп тұрады. Оған секіріп, қол жеткізу керек. 

	Ойыншықы бөлмеде жасыру: 
Баладан көзін жабуын өтініп, тәрбиеші ойыншықты көрінетіндей етіп бөлмеге жасырады. 

	«Жел»
 Стол үстіндегі ормалды  қатты үрлеп, оны жерге түсіруі керек. 


	
	Дене шынықтыру 
Қимылды ойын «Жүгіріп қағып ал» (дене шынықтыру
	Музыка 
	Дене шынықтыру

Қимылды ойын: 
 «Сұр қоян   жуынады»
Мақсаты: Қимыл-қозғалыс қабілеттерін арттыру,тілдерін дамыту,ептілікке тәрбиелеу. 
	Дене шынықтыру

«Допты бір- біріне лақтыру, ұстап алу.Түзу және ирек жолдармен жүгіру »
	Вариативка№1
«Заттарды пішініне қарай топтастыру» Балаларды пішіні әртүрлі заттарды пішініне қарай ажыратып, топтауға үйрету. Заттарды көлеміне байланысты дағдыны бекіту, байқағыштыққа тәрбиелеу.
«Саяхат» ойыны 

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Отбасы суретін көрсету. 
-Суреттегі отбасы мүшелерін ата?
-суреттегі отбасы мүшелерінің не істеп отырғандығы жайлы әңгімелеп беруін ұйымдастырып сөйлеу дағдысын,сөз қорын кеңейтіп дамыту.
(сөйлеуді дамыту)
«Отбасы» рөлдік ойындарын ойнаумен. 
Қуыршаққа күтім жасау, әлдилеу, ән айту дағдысын қалыптастыру
 (көркем әдебиет, музыка)

	Отбасы мүшелерінің суреттерін көрсітіп, әр бір мүшені атап, есімдерін атау дағдысын қалыптастыру
 (сөйлеуді дамыту)
 Балалардың қалауы бойынша әженің кәмпиттері тақырыбында домалақтар  сурет салу, ермексаздан дөңгелек мүсін жасау, жапсыру жұмыстарын орындау дағдысын жетілдіру (сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)

Құрастыру материалдарынан үйшік құрастыруды дамыту. (құрастыру) 
	 Отбасы бейнеленген кітаптар қарау. Тек адамдардың емес, жануарлардың отбасы мүшелерін қарау негізінде дұрыс сөйлеуін дамыту
 (сөйлеуді дамыту)
Мысық пен күшік ойнайтын допты ермексаздан мүсіндеуді пысықтау.  
(мүсіндеу)

Жануарлар отбасына үйшік құрастыруды пысықтау. 
(құрастыру)
	Үстел үсті театры арқылы «Шалқан» ертегісін тыңдап, айтып берумен эмоциалды қабылдауды үйрету. 
(көркем әдебиет)
ертегі кейіпкерлерін тану,  көрсетіп атату. Не істеді сұрағына жауап беруді үйрету. 
(сөйлеуді дамыту)

Көңілді музыка қойып балалардың  қарапайым би қимылдарын жасау: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелуін жетілдіру
(музыка)
	«Артығын тап» дидактикалық ойын негізінде геометриялық пішіндерді тану және атауды пысықтау
(Математика негіздері)

Қ/О «Допты дәлдеп лақтыр»

	
Серуенге дайындық
	

	
	Көрсету бойынша киімдерін киеді, 
	Қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді,
	Бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындай алады.
	Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).
	Көрсету бойынша киімдерін киеді,

	Серуен
	Отбасымен тұратын үйшікті бормен  салуды пысықтау. (сурет салу)
Күз мезгілінің ерекшеліктеріне назар аударту. Жел соғып тұр, далада салқын секілді сипаттарды атауын қалыптастыру
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар

	Нешеуміз? тақпағын жаттауға талпындыру
Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз. 
Бас бармағым –әкем 
Балалы үйрек-анам. 
Ортан терек –ағам 
Шылдыр шүмек –мен, 
Кішкене бӛбек –сен 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Бір үйде біз бесеуміз. 
І.Шұғаев
(көркем әбедиет)
 
Жел қалай соғады.
Жапырақтардың тербелгенін  көрсету. (қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар, жеке жұмыстар
	аулада тазалық жұмыстарын ұйымдастырып балаларды жапырақтар теруге қатыстырып енбектенуге үйрету.
 (қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар.

Қимылды ойын:
«Нысанға қарай жүгір»
	  Қимылды ойын: «Поезд» поезда бара жатқанда 
 желді бақылау. Аялдамаларда жапырақтардың қай ағаштар түскенін табу атау дағдысын дамыту.  (қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар 
	 Бақша ауласындағы ағаштар мен гүлдерді бақылау. Түстерін атау. 
(қоршаған ортамен таныстыру)

Ағаштардың түскен бұтақтарын жапырақтарын жинап, шелекке салу 
(сенсорика)

 Еркін ойындар 


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  
	Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету.
	Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру.
	Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).

	Бір біріне көмек беруге дағдыландыру.

	Түскі ас
	                                                                 Ас ішкенде күнде біз
                                                                Ойнамаймыз,күлмейміз.
                                                                Астан басқа өзгені
                                                                Көзімізге ілмейміз

	
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жууқолды дұрыс сүрту, , үстелді даярлау)
	, өз орамалының орнын білу, орамалды ілу 
	көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»

	Балаларды үстел басында дұрыс отыру
	заттарымен таныстыруды жалғастыру (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету

	Күндізгі ұйқы
	

	
	Киімдерді шкафқа немесе орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту. 
  
	Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау.
	Бесік жырын айтып беру (көркем әрекет)

	Ертегі оқу.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)

	Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну.
	Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
	Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Бесін ас
	

	
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың қалауы бойынша дамытушы орталықтарда еркін іс әрекеттер. 
Отбасы мүшелерін қағаз бетіне қоюға және құрастыруға үйрету (жапсыру)
ермексазды
дұрыс қолдану біліктерін жетілдіру, доп жасау (мүсіндеу)
доп салуды пысықтау (сурет салу)
	Тақпақтарын қайталау. Би үйрену. (көркем әдебиет, музыка)

Көлемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі ойыншықтарды топтастыру (сенсорика)
Өнер орталықтарында еркін іс әрекеттер

	(көркем әдебиет)
Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта  кітіптардан сурет қарау сұрақтарға жауап беруін дамыту
	Еркін іс әрекеттер

Сенсорлық ойындар, кітаптардан шалқан ертегісінің суреттерін фланелеграфқа ертегі кейіпкерлерін ретімен жапсыру. 
(сенсорика,  жапсыру
	Балалардың қалауы бойынша әжелерге арнап моншақтың суретін салу.
Түрлі түсті ермексаздан моншақ (дөңгелек) жасау.
Фланелеграфқа моншақ бөлшектерін жапсырып, моншақ тізу. 
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)

Еркін іс әрекеттер

	Балалармен жеке жұмыс
	Аяла және Адеманы «ойыншықтарды дұрыс ажырата білуге
үйрету.
	Ерке мен Аялаға дұрыс тамақтану мәдениетіне үйрету.
	Айзере  мен Айлинге  қаламды дұрыс ұстауға үйрету.
	Диас пен Әділханға музыканы тындай білуге,барлық баламен          бірге орындауды түсіндіру
	Мейірім мен Данаға  жануарлар атауларын дұрыс
айтуды үйрету

	Серуенге дайындық
	

	
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру., 

	Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға
	қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
	Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.
	Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қ/о «Шеңберге тез тұр» Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулерде баланың сөйлеу дағдысын жетілдіру
	Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атау. «Кун тун» ойынын ойнату арқылы уақыт бағдарлау дағдысын қалыптастыру.
Қ/О «Поезд»
	Қол қимылын дамытуға арналған ойыншықтармен ойындар (сенсорика)

Қ/о «Шеңберге тез тұр»
	Қ/о «Күн мен жаңбыр»

Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу
	Қ/О 
Құстардың ұшып келуі»
 Еркін ойындар

	Балалардың дербес әрекеті 

	

	
	Балалардың қалауы бойынша дамытушы орталықтарда еркін іс әрекеттер. 
Отбасы мүшелерін қағаз бетіне қоюға және құрастыруға үйрету (жапсыру)
ермексазды
дұрыс қолдану біліктерін жетілдіру, доп жасау (мүсіндеу)
доп салуды пысықтау (сурет салу)

	Тақпақтарын қайталау. Би үйрену. (көркем әдебиет, музыка)

Көлемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі ойыншықтарды топтастыру (сенсорика)
Өнер орталықтарында еркін іс әрекеттер
 
	 (көркем әдебиет)
Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта  кітіптардан сурет қарау сұрақтарға жауап беруін дамыту 
	 Еркін іс әрекеттер

Сенсорлық ойындар, кітаптардан шалқан ертегісінің суреттерін фланелеграфқа ертегі кейіпкерлерін ретімен жапсыру. 
(сенсорика,  жапсыру)  
	 Балалардың қалауы бойынша әжелерге арнап моншақтың суретін салу.

Түрлі түсті ермексаздан моншақ (дөңгелек) жасау.
Фланелеграфқа моншақ бөлшектерін жапсырып, моншақ тізу. 
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)

Еркін іс әрекеттер

	Балалардың үйге қайтуы
	

	
	Отбасылық сурет беріп жіберуін сұрау. 
	 Отбасында қандай ойындар ойнауға болады кеңес беру. 
	Отбасындағы баланың рөлі туралы сұрау.
	Ата әжесінің суреттерін беріп жіберуін өтіну 
	 Іс шарадан алған әсерлерін сұрау.






«Бөбек» бөбекжай-балабақшасы
«Балапан»  тобының апталық (11.09-15.09.2023ж) циклограммасы (ІІІ-апта)


Тәрбиешілер:  Камысбаева М.К   Кунабаева А.Ж 

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
11.09.2023
	Сейсенбі
12.09.2023
	Сәрсенбі
13.09.2023
	Бейсенбі
14.09.2023
	Жұма
15.09.2023

	Балаларды қабылдау
	Қабылдау бөлмесінде  музыкамен  балалардың қоянмен кездесуі,  өткен демалыс күндері туралы әңгіме. 
Көңіл-күй моншақтары " ойыны
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен мысық қарсы алады. 
Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру.
	Қабылдау бөлмесінде балалардың Әсия қуыршақпен кездесуі.
Күзде табиғаттағы өзгерістер туралы әңгіме. "Көңіл-күй моншақтары" ойыны



	Қабылдау бөлмесінде балаларды
сайқымазақпен қарсы алу және қуанышты көңіл-күй мен достық қарым-қатынас ортасын құру. "Көңіл-күй моншақтары" ойыны
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  музыкамен күшік қарсы алады
 Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру


	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың  балабақшаға жылдам бейімделу  жағдайларын   талқылау.
Балалардың  көңіл-күйі   денсалығы   жайында 
ата-анамен  әңгімелесу. 
	"Балалар өз бетінше  не   
істей 
  алады тақырыбында
 ата-аналармен әңгіме
	   Ата-аналарға кеңес беру"
   балабақшадағы  күн тәртібі".
	   "Екі  жастағы бала нені 
    білуі  және істей 
   алуы тиіс"  жадынамасы
	"Баланың өміріндегі 
ойыншықтың  
  мәні" буклеті.

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Д\о: "Өз үйіне орналастыр"
Мақсаты; жануарларды өз мекеніне орналастырады.

Қоянмен бірге табиғат бұрышындағы тірі табиғат нысандарын бақылау. 
	"Сиқырлы қапшық"
Мақсаты:Қапшықтан алған ойыншықтың атын,түсін атайды.

Саусақ ойыны  
«Биші адамдар»

	"Не артық?"
Мақсаты:Балалар суретке қарап,заттарды топтастырады.
Д\о:"Бауда ма,бақшада ма?
Мақсаты:Балалар көкөністер мен жемістерді ажыратып орналастырады.
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ойыншықтарды топтастыру, кітаптарды қарау,

	«Сиқырлы  қапшық»
Мақсаты: сипап –сезу арқылы, заттарды ажырата білу, атауын  дұрыс анық айту, дағдыларын  қалыптастыру, дыбыстау мәдениетіне  тәрбиелеу. 

(сөйлеуді дамыту-ойын,коммуникативтік  іс –әрекет).

	Әр түрлі құрылыс заттарын пайдаланып, балалардың қалауы бойынша жануарларға қоралады жасауды үйрету 
(Құрастыру)
 Мерекелік әсем шарлар  деп суретін салу, мүсінін ермексаздан жасауды жетілдіру 
(Сурет салу)
(Мүсіндеу)


	Таңертенгі
жаттығу
	ТАҢҒЫ ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІ № 2
Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.
Шеңбер бойымен «аюға»  ұқсап жүру.
Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүгіру.
«Достар» - жұптасып жүру .
Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау
«Күн шығады»
1-3- қолды алға, жоғары көтеру; Б.қ.
«Күнге жылынамыз» Б.қ. қолды артқа ұстау;
1-2- қолды алға созып, алақанды ашып, саусақты қозғалту, иілу; 3-4- б.қ.
«Ағаштар қозғалады»    Б.қ. қол төменде;
Қол жоғарыда; 2- оңға, солға иілу; 3-4-б.қ.
«Шөп шабамыз» Б.қ.- қолды алға созып ұстау;
1- оңға бұрылу; 2- солға бұрылу; 3-б.қ.
«Суға шомыламыз»
Б.қ. – 1-4- алға енкейіп, жүзуді имитациялау;
5-6- б.қ.
«Сүнгиміз» Орнында секіру.
Шеңберді бойымен жүру.

	Таңғы ас




	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету 
Ас ішетін кез келді
Ойнамаймыз күлмейміз
Астан басқа өзгені
Көзімізге ілмейміз

	Ұйымдастырылған
 іс-әрекетке    дайындық
	Таңғы жиын. 
Көңілді музыка қою. 
Ұзын құлақ сұр қоян
Естіп қалып сыбдырды
Ойлы-қырлы жерлерден
Ытқып-ытқып секірді Балалар қимылдарын қайталап жасайды.
(музыка)
	Таңғы жиын. 
Көңілді музыка қою. 
Тербеледі ағаштар
Алдымнан жел еседі,
Кіп-кішкентай ағашқа су құйғанда өседі
Балалар қимылдарын қайталап жасайды.
(музыка)
	Таңғы жиын. 
Көңілді музыка қою. 
Қарапайым би қимылдарын орындауды пысықтау: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу (музыка)

	Таңғы жиын. 
Көңілді музыка қою. Қарапайым би қимылдарын орындауды пысықтау: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу (музыка)

	Таңғы жиын.
 Көңілді музыка қою. Қарапайым би қимылдарын орындауды пысықтау: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу (музыка)

	Ұйымдастырылған 
  іс-әрекеттер

	
	Қоян  қонаққа келеді. Өзімен көп достарын ертіп алып келіпті. Қараңдаршы қоянның достарын танисыңдарма? Жануарларды  атау. Топта осындай ойыншықтар бар ма сұрау. 
Ойыншықтарды ұстап, 
атттарын атауын дағдыландыру. 


(көркем әдебиет)
Жануарларға тән ерекшеліктермен таныстыру, дене бөліктерін (танауы, құйрығы, аяқтары) ажыратып және атай білуге үйрету
(Қоршаған ортамен таныстыру)

Бірдей жануарларды  топтастырып ойнату. 
(Сенсорика)

	  Топқа мысық келеді. Балалардан қонаққа кім келгенін сұрау. Олардың да мысықтары бар ма сұрау. Жеке балалардан әңгімелеп беруін сұрау. 
(сөйлеуді дамыту)
Мысықтың дене бөліктерін (ажыратып және атай білуін пысықтау. 


(Қоршаған ортамен таныстыру)
Мысық  ойнайтын допты ермексаздан мүсіндеуді пысықтау.  
(мүсіндеу)




	  Топқа кір қожалақ қуыршақ көмек сұрап келеді. Балалар қуыршаққа қалай көмектесеміз деп балалардың бастамасы бойынша іс әрекет жасауды қуыршақты жуындыруды 
ауызша нұсқау жасаумен үйрету 
(сенсорика)
 

Қуыршақтың сүйікті ойыншығы доп екен. Бізде доппен ойнай аламыз, қане доппен ойындар ойнап көрсетейік. 
Қимылды ойын «Жүгіріп қағып ал» 

(дене шынықтыру)








	Қонаққа сайқымазақ келеді.Қолында түрлі-түсті шарлары бар.
Бір біріміздің артымызға тұрып, поезд болып жүреміз топ бөлмесінде серуен жасау. Топты аралатып, топтағы заттарды көрсету және атау. Оларды атап, не үшін қолданылатынын түсіндіру.  
Топтағы заттарды 
балаларға қолдануға беру. Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру (сөйлеуді дамыту, сенсорика)
балаларға ойыншықтарды текшелердің немесе үстел үстіндегі жазықтықта әр түрлі жағдайда орналасуын көрсетіп  қайталап орындауын қалыптастыру(жатыр, тұр)
(құрастыру)
	 Қонаққа күшік келеді.Гав-гав мен достарымды іздеп жүрмін.
Үй жануарлары туралы айту,олар қалай дыбыстайды, дұрыс сөйлеуін дамыту
 (сөйлеуді дамыту)
көркем әдебиет)
Көңілді музыка қойып балалардың  қарапайым би қимылдарын жасау: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелуін жетілдіру
(музыка)



	Вариативтік 
компонент№2

	Тақырыбы: 
"Бақшадағы  көкөністер"
Мақсаты: 
Көкөністермен
 таныстыру. 
Қолдың  ұсақ
 моторикасын дамыту,
қозғалысты үйлестіру,
 заттарды ауызша 
белгілеумен
 салыстыру. 
Тактильді сезімдерді
 ынталандыру. 
Басталған істі аяғына 
дейін жеткізуге деген
 құштарлықты 
тәрбиелеу.




	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киеді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындай алады. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қимылды ойын:
«Шарды ұста»
Балалардың дербес әрекеті.
Жеке балалармен тақпақты жаттау. 
Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.

Бала, бала, баламыз. 
Бақшамызға барамыз. 
Күні бойы қызыққа, 
Батамыз да қаламыз. 
(көркем әдебиет) 
(қоршаған ортамен таныстыру)
Еңбек әрекеттері
Еркін ойындар
	Серуенге ойыншық жануарларды алып шығу.  Жануарларға тән ерекшеліктермен таныстыру, дене бөліктерін (танауы, құйрығы, аяқтары) ажыратып және атау дағдысын дамыту, үйрету 
(Қоршаған ортамен таныстыру)
Ағаштарды бақылау, жел тұрғанда жапырақтарының қимылына назар аударту. 
Қимылды ойын: «Өз үйіңді тап»
	Жапырақтар теру, құмыраға салу дағдысын дамыту 
Балалардың дербес әрекеті, еркін ойындары 

Қимылды ойын
«Шарды ұста»

Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.






	  Қимылды ойын: «Поезд» поездар бара жатқанда 
 желді бақылау..  (қоршаған ортамен таныстыру)
Еркін ойындар 

Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.

	 Бақша ауласындағы ағаштар мен гүлдерді бақылау. Түстерін атау. 
(қоршаған ортамен таныстыру)
Ағаштардың түскен бұтақтарын жапырақтарын жинап, шелекке салу 
(сенсорика)
Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.

Еркін ойындар 


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)             Ас ішетін кез келді
        Ойнамаймыз күлмейміз
Астан басқа өзгені
Көзімізге ілмейміз

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерді шкафқа немесе орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту. 
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (көркем әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)             Ас ішетін кез келді
         Ойнамаймыз күлмейміз
Астан басқа өзгені
Көзімізге ілмейміз

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың қалауы бойынша дамытушы орталықтарда еркін іс әрекеттер. 

Ермексазды
дұрыс қолдану біліктерін жетілдіру, доп жасау (мүсіндеу)
доп салуды пысықтау (сурет салу)
	Тақпақтарын қайталау. Би үйрену. (көркем әдебиет, музыка)

Көлемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі ойыншықтарды топтастыру (сенсорика)
Өнер орталықтарында еркін іс әрекеттер
	 (көркем әдебиет)
Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта  кітіптардан сурет қарау сұрақтарға жауап беруін дамыту 
	 Еркін іс әрекеттер

Сенсорлық ойындар, кітаптардан шалқан ертегісінің суреттерін  ертегі кейіпкерлерін ретімен жапсыру. 
(сенсорика,  жапсыру)  
	 Балалардың қалауы бойынша әжелерге арнап моншақтың суретін салу.

Түрлі түсті ермексаздан моншақ (дөңгелек) жасау.
Фланелеграфқа моншақ бөлшектерін жапсырып, моншақ тізу. 
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер

	Балалармен жеке жұмыс
	Айзереге қарындашты дұрыс ұстауға үйрету.


	Құдайбергенге ермексаздан дөңгелек жасауға үйрету.
	Балаларға қағаз бетіне түзу,көлденең сызықтарды  салуды үйрету.
	Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту
	Балалардың, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру;


	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қ/о «Шеңберге тез тұр» Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулерде баланың сөйлеу дағдысын жетілдіру
 Дене шынықтыру-
  қимыл белсенділігі.

	Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атау. «Кун тун» ойынын ойнату арқылы уақыт бағдарлау дағдысын қалыптастыру.
Қ/О «Поезд» 
Дене шынықтыру-
 қимыл белсенділігі.
	Қол қимылын дамытуға арналған ойыншықтармен ойындар (сенсорика)
Қ/о «Шеңберге тез т 
Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.

	Қ/о «Күн мен жаңбыр»

Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу
Дене шынықтыру-  қимыл белсенділігі.

	Қ/О Құстардың ұшып келуі»
 Еркін ойындар.
Дене шынықтыру- қимыл белсенділігі.


	Балалардың  үйге қайтуы
	Отбасылық сурет беріп жіберуін сұрау. 
	 Отбасында қандай ойындар ойнауға болады кеңес беру. 
	Отбасындағы баланың рөлі туралы сұрау.
	Ата әжесінің суреттерін беріп жіберуін өтіну 
	 Іс шарадан алған әсерлерін сұрау.



 










«Бөбек» бөбекжай-балабақшасы«Балапан»  тобының апталық (18.09-22.09.2023ж) циклограммасы (ІV-апта)


Тәрбиешілер:  Камысбаева М.К   Кунабаева А.Ж 
	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
18.09.2023
	Сейсенбі
19.09.2023
	Сәрсенбі
20.09.2023
	Бейсенбі
21.09.2023
	Жұма
22.09.2023

	Балаларды қабылдау
	Қабылдау бөлмесінде  музыкамен  балалардың бауырсақпен кездесуі,  өткен демалыс күндері туралы әңгіме. 

Көңіл-күй моншақтары " ойыны
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  тышқан  қарсы алады. 
Балалар үшін жайлы 
жағдай жасау. 
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. 
Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру.
	Қабылдау бөлмесінде балалардың қоянмен кездесуі.
Күзде табиғаттағы өзгерістер туралы әңгіме. 

"Көңіл-күй моншақтары" ойыны



	Қабылдау бөлмесінде балаларды
Бауырсақ қарсы алады, және қуанышты көңіл-күй мен достық қарым-қатынас ортасын құру. 
"Көңіл-күй моншақтары" ойыны
	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  музыкамен күшік қарсы алады
 Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай 
көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру

	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың  балабақшаға жылдам бейімделу  жағдайларын   талқылау.
Балалардың  көңіл-күйі   денсалығы   жайында 
ата-анамен  әңгімелесу. 
	 Ата-аналарға кеңес беру
  "Балабақшадағы  күн тәртібі".


	 "Балалар өз бетінше  не істей 
  алады тақырыбында
 ата-аналармен әңгіме.
	  "Балаларды ойынға қызығушылығын арттыру"
ата-аналармен әңгіме



	"Екі  жастағы бала    нені 
  білуі  және істей 
   алуы тиіс"  жадынамасы

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың таңдауы бойынша бауырсақты ермексаздан жасау дағдыларын, ертегі кейіпкерлерін ретімен жапсыру дағдыларын пысықтау
(мүсіндеу, жапсыру)
Бауырсақпен бірге табиғат бұрышындағы тірі табиғат нысандарын бақылау. 
	Үстел үсті театр ойыншықтарын және ертегі кейіпкерлерін атауды жетілдіру.
(сөйлеуді дамыту)
Құрастыру ойынышықтарынан тышқанға  үй құрастыру
(Құрастыру)
Ертегі кейіпкерлерін ретімен жапсыруды менгерту 
(Жапсыру) 
	 Балалардың қалауы бойынша еркін әрекеттер таңдауын ұйымдастыру. 
Ертегі желісі бойынша шалқан суретін салу дағдыларын (Сурет салу) ермексаздан  мүсіндеу дағдыларын жетілдіру.
(Мүсіндеу) 




	Шалқан немесе  Бауырсақ ертегілерін  құыршақ театрын пайдаланып көрсетіп айтып беруіне қызыгушылығын дамыту . Кейіпкерлерге эмоцияларын танытуды үйрету дағдыларын қалыптастыру
 (сөйлеуді дамыту)


	Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ойыншықтарды топтастыру, кітаптарды қарау,


	Таңертенгі
жаттығу
	
ТАҢҒЫ ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІ № 2
                                        Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.
Шеңбер бойымен «аюға»  ұқсап жүру.
Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүгіру.
«Достар» - жұптасып жүру .
Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау
«Күн шығады»
1-3- қолды алға, жоғары көтеру; Б.қ.
«Күнге жылынамыз» Б.қ. қолды артқа ұстау;
1-2- қолды алға созып, алақанды ашып, саусақты қозғалту, иілу; 3-4- б.қ.
«Ағаштар қозғалады»    Б.қ. қол төменде;
Қол жоғарыда; 2- оңға, солға иілу; 3-4-б.қ.
«Шөп шабамыз» Б.қ.- қолды алға созып ұстау;
1- оңға бұрылу; 2- солға бұрылу; 3-б.қ.
«Суға шомыламыз»
Б.қ. – 1-4- алға енкейіп, жүзуді имитациялау;
5-6- б.қ.
«Сүнгиміз» Орнында секіру.
Шеңберді бойымен жүру.

	Таңғы ас




	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету                
Ас ішетін кез келді
         Ойнамаймыз күлмейміз
Астан басқа өзгені
Көзімізге ілмейміз

	Ұйымдастырылған
 іс-әрекетке    дайындық
	Таңғы жиын. 
Көңілді музыка қою. 
Балабақша – үйіміз 
Балабақша ─ үйіміз, 
Ағалардан сыйымыз. 
Серуендеп шығамыз, 
Таза ауаға жиі біз.
 (көркем әдебиет) тақпағын жаттату.Балалар қандай ойындар ойнағысы келетінін айтуын қалыптастыру.
 Сөзді тыңдай білуге,  ересектермен және құрдастарымен тілдік қарым-қатынас жасауды дамыту,  қарапайым Кім? Не? Не істейді? сұрақтарға жауап беруге үйрету. 
	Таңғы жиын. 
Көңілді музыка қою. 
Тербеледі ағаштар
Алдымнан жел еседі,
Кіп-кішкентай ағашқа су құйғанда өседі
Балалар қимылдарын қайталап жасайды.
(музыка)
«Ертегілер елінде» тақырыбында жеке әңгімеле Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау  және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

	Таңғы жиын. 
Көңілді музыка қою. 
Қарапайым би қимылдарын орындауды пысықтау: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу 
(музыка)

	Таңғы жиын. 
Көңілді музыка қою. Қарапайым би қимылдарын орындауды пысықтау: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу 
(музыка)

	Таңғы жиын.
 Көңілді музыка қою. 
Қарапайым би қимылдарын орындауды пысықтау: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу 
(музыка)


	


Ұйымдастырылған 
  іс-әрекеттер

	

	
	
Қуыршақ театрын тамашалау. 
«Бауырсақ ертегісі» желісі бойынша айтылған әнді қайталап айтуын үйрету
(сөйлеуді дамыту)
Кітаптардан бауырсақ ертегісінің кітабын көрсетру.  Суреттерге қарап ертегіні желісін бұзбай айту дағдысын қалыптастыру. 
Дидактикалық ойын «Кім екенін тап» ертегі желісі бойынша  ойыншықты тауып, атау. 
(көркем әдебиет)



	
Қонаққа тышқан келеді. Тышқанмен музыкаға би билеу. Оның сұрақтарына жауап беру аясында байланыстырып сөйлеуді үйрету
Қимылды ойын ойнау.  "Тышқан мен мысық"
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, музыка)
(дене шынықтыру)
 

(Танымдық-қимылды ойын:)
«Аңдар жүрісі»
Мақсаты:Балалар аңдардың жүрісін салып, санай алады.


	  
«Шалқан» мульфилімін тамашалу.  Балалардың ойын тыңдау. (сөйлеуді дамыту)

Үйшік салуды үйрету (сурет салу)

Құрастыру материалдарынан үйшік жасауға көмектесу дербес қымыл жасауын дамыту(құрастыру)

Саусақ бұлшықеттерін дамытуға арналған ойыншықтармен еркін ойындар (сенсорика)



	
Дидкатикалық ойын 
«Қай ертегіден»
 Суреттерді көрсету арқылы қай ертегі кейіпкері екенін тауып, әңгімелеу дағдысын дамыту
(көркем әдебиет)
Суреттегі ертегі кейіпкерлерінің ойыншықтарын табу,  ойнау, дауыстарын келтіруді жетілдіру
(сенсорика)
Балалардың таңдауы бойынша ертегі желісі негізінде шығармашылық жұмыстарды орындауға талпындыру.  (сурет салу, мүсіндеу жапсыру)
	  
Вариативтік компонент№2
Тақырыбы:
"Қоянға арналған сәбіз"
Мақсаты: Көкөністермен таныстыруды жалғастыру. 
Қолдың ұсақ моторикасын дамыту, қозғалысты үйлестіру, заттарды ауызша белгілеумен салыстыру. 
Тактильді сезімдерді ынталандыру. Балаларды ырғақты соққыларға үйрету.
Контурдан шықпай, суреттерді бояуға жаттықтыру. Бастаған істі аяғына дейін жеткізуге деген құштарлықты тәрбиелеу.

	Серуенге дайындық
	Көрсету бойынша киімдерін киеді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас білдіреді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындай алады. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Балабақша ауласында өсетін көкөніс пен жемістерді қарау, бақылау. (қоршаған ортамен таныстыру)
Ұжымдық  сурет салу. Плакатқа бауырсақтарды  салуды қалыптастыру. (сурет салу)
Еркін ойындар 
Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.
Еңбек әрекеттері
	Ағаштарды бақылау, жел тұрғанда жапырақтарының қимылына назар аударту. 
Қимылды ойын: 
«Өз үйіңді тап»
 Еркін ойындар 
Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.
Еңбек әрекеттері
Еркін ойындар

	«Шалқан» ертегісінің кейіпкерлерінің іс әрекеттерін қайталаумен ертегі желісін тануды дамыту. 
Кітаптан ертегіні қарау.
(көркем әдебиет)
Балалардың дербес әрекеттері
еркін ойындары
Жапырақтар теру, құмыраға салу дағдысын дамыту 
Балалардың дербес әрекеті, еркін ойындары 
Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.
	  Құрастыру ойыншықтарымен таза ауада ойындар 
(құрастыру)
Жапырақтармен, бұтақтарды жинап себетке салу.
 Еңбек әрекеттері
Қимылды ойын «Түсіне қарай жина» доптармен ойын
Еркін ойындар 
Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.

	 Бақша ауласындағы ағаштар мен гүлдерді бақылау. Түстерін атау. 
(қоршаған ортамен таныстыру)
Ағаштардың түскен бұтақтарын жапырақтарын жинап, шелекке салу 
(сенсорика)
Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.
Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)        Ас ішетін кез келді
        Ойнамаймыз күлмейміз
Астан басқа өзгені
Көзімізге ілмейміз

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерді шкафқа немесе орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту. 
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (көркем әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)         Ас ішетін кез келді
         Ойнамаймыз күлмейміз
Астан басқа өзгені
Көзімізге ілмейміз

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың қалауы бойынша дамытушы орталықтарда еркін іс әрекеттер. 

Ермексазды
дұрыс қолдану біліктерін жетілдіру, доп жасау (мүсіндеу)
доп салуды пысықтау (сурет салу)
	Тақпақтарын қайталау. Би үйрену. (көркем әдебиет, музыка)

Көлемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі ойыншықтарды топтастыру (сенсорика)
Өнер орталықтарында еркін іс әрекеттер
 
	 (көркем әдебиет)
Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта  кітіптардан сурет қарау сұрақтарға жауап беруін дамыту 
	 Еркін іс әрекеттер

Сенсорлық ойындар, кітаптардан шалқан ертегісінің суреттерін  ертегі кейіпкерлерін ретімен жапсыру. 
(сенсорика,  жапсыру)  
	 Балалардың қалауы бойынша әжелерге арнап моншақтың суретін салу.

Түрлі түсті ермексаздан моншақ (дөңгелек) жасау.
Фланелеграфқа моншақ бөлшектерін жапсырып, моншақ тізу. 
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер

	Балалармен жеке жұмыс
	Мейрімге  қарындашты дұрыс ұстауды үйрету.


	Айлинге  ермексаздан дөңгелек жасауға үйрету.
	Балаларға қағаз бетіне түзу,көлденең сызықтарды салуды үйрету.
	Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту
	Балалардың, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру;


	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қ/о «Шеңберге тез тұр» 
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулерде баланың сөйлеу дағдысын жетілдіру
 Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.

	Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атау. «Кун тун» ойынын ойнату арқылы уақыт бағдарлау дағдысын қалыптастыру.
Қ/О «Поезд» 
Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.
	Қол қимылын дамытуға арналған ойыншықтармен ойындар (сенсорика)
Қ/о «Шеңберге тез тұр" 
Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.

	Қ/о «Күн мен жаңбыр»

Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу
Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.

	
Қ/О Құстардың ұшып келуі»
 Еркін ойындар.
Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.


	Балалардың  үйге қайтуы
	Бауырсақ ертегісі баласымен бірге айтуға кеңес беру
	 Ертегілер кітабын бірге қарауға кеңес беру.  
	Шалқан ертегісін баласымен бірге айтуға кеңес беру.
	Ертегілер кітабын бірге қарауға кеңес беру.  
	  Баланың үйдегі күн тәртібінде ойынның маңыздылығы  тақырыбында әңгімелесу













                                                                        «Бөбек» бөбекжай-балабақшасы
«Балапан»  тобының апталық (25.09-29.09.2023ж) циклограммасы (V-апта)

Тәрбиешілер: Камысбаева М.К   Кунабаева А.Ж 
	Күн тәртібінің кезеңдері
	Дүйсенбі
25.09.2023
	Сейсенбі
26.09.2023
	Сәрсенбі
27.09.2023
	Бейсенбі
28.09.2023
	Жұма
29.09.2023

	Балаларды қабылдау
	Балалардан үйлерінде демалысты қалай өткізгендігін сұрау.
Қонаққа балаларға ата мен әже келеді.


	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  тышқан  қарсы алады. 
Балалар үшін жайлы 
жағдай жасау. 
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету. 
Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру.
	Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сұрақтарға жауап беру дағдысын қалыптастыру(сөйлеуді дамыту).





	Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу








	Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  музыкамен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау
Тәрбиешімен сәлемдесуді үйрету




	Ата-аналармен әңгімелесу,
кеңес беру
	Балалардың  балабақшаға жылдам бейімделу  жағдайларын   талқылау.
Балалардың  көңіл-күйі   денсалығы   жайында 
ата-анамен  әңгімелесу. 
	  Қаншалықты уақытыңыз аз болсада балаңыздың жан-жақты дамуына көңіл бөліңіз





	 "Балалар өз бетінше  не істей 
  алады тақырыбында
 ата-аналармен әңгіме.
	  "Балаларды ойынға қызығушылығын арттыру"
ата-аналармен әңгіме



	"Екі  жастағы бала    нені 
  білуі  және не  істей 
   алуы тиіс"  жадынамасы

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Нені қайда салады?» (қантты – қант салғышқа және т.б.)
Ойынның мақсаты: Ыдыс аяқ түрлерін ажырата білуге үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары:ыдыс аяқтың суреті
Ойынның мазмұны:Тәрбиеші ыдыс аяқтың суретін береді. Балалар ол ыдыс аяққа не салатынын айтады мысалы: қантты қант салғышқа және т.б. 
	«Қай жерде не бар?»
Ойынның мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары:Топтағы ойыншықтар.
Ойынның мазмұны:Балаларға кеңістік туралы суреттер беріледі. Кеңістік бейнеленген суреттерді қайда не тұрғанын атайды. Мысалы: қуыршақ шкафтың үстінде


	 Балалардың қалауы бойынша еркін әрекеттер таңдауын ұйымдастыру. 
Ертегі желісі бойынша шалқан суретін салу дағдыларын (Сурет салу) ермексаздан  мүсіндеу дағдыларын жетілдіру.
(Мүсіндеу) 




	Дид.ойын: «Өз үйіңді тап»
Мақсаты: Түстерді ажырата білуге үйрету.
Әр үйшіктің өзі түсіне тән жапырақшаларын шапшаң тауып кіргізе білу қабілеттерін жетілдіру.
Алғырлыққа, ептілікке тәрбиелеу.
Көрнекі құралдар: Әртүрлі түсті ұйшіктер (қызыл, сары, жасыл т.б.). Үйшіктің түстеріне байланысты жапырақшалар.
	Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, ойыншықтарды топтастыру, кітаптарды қарау,


	Таңертенгі
жаттығу
	
ТАҢҒЫ ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІ № 2
                                        Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.
Шеңбер бойымен «аюға»  ұқсап жүру.
Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүгіру.
«Достар» - жұптасып жүру .
Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау
«Күн шығады»
1-3- қолды алға, жоғары көтеру; Б.қ.
«Күнге жылынамыз» Б.қ. қолды артқа ұстау;
1-2- қолды алға созып, алақанды ашып, саусақты қозғалту, иілу; 3-4- б.қ.
«Ағаштар қозғалады»    Б.қ. қол төменде;
Қол жоғарыда; 2- оңға, солға иілу; 3-4-б.қ.
«Шөп шабамыз» Б.қ.- қолды алға созып ұстау;
1- оңға бұрылу; 2- солға бұрылу; 3-б.қ.
«Суға шомыламыз»
Б.қ. – 1-4- алға енкейіп, жүзуді имитациялау;
5-6- б.қ.
«Сүнгиміз» Орнында секіру.
Шеңберді бойымен жүру.

	Таңғы ас




	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгігпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету                
Ас ішетін кез келді
         Ойнамаймыз күлмейміз
Астан басқа өзгені
Көзімізге ілмейміз

	Ұйымдастырылған
 іс-әрекетке    дайындық
	Орамалды айналу:
Балалар бет орамалдың шеттерін ұстап, айналады. Басты қағида: ормалды жібермеу.








 
	Таңғы жиын. 
Көңілді музыка қою. 
Тербеледі ағаштар
Алдымнан жел еседі,
Кіп-кішкентай ағашқа су құйғанда өседі
Балалар қимылдарын қайталап жасайды.
(музыка)
«Ертегілер елінде» тақырыбында жеке әңгімеле Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау  және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

	Таңғы жиын. 
Көңілді музыка қою. 
Қарапайым би қимылдарын орындауды пысықтау: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу 
(музыка)

	Таңғы жиын. 
Көңілді музыка қою. Қарапайым би қимылдарын орындауды пысықтау: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу 
(музыка)

	Таңғы жиын.
 Көңілді музыка қою. 
Қарапайым би қимылдарын орындауды пысықтау: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу 
(музыка)


	


Ұйымдастырылған 
  іс-әрекеттер

	

	
	
Отбасы суретін көрсету. 
-Суреттегі отбасы мүшелерін ата?
-суреттегі отбасы мүшелерінің не істеп отырғандығы жайлы әңгімелеп беруін ұйымдастырып сөйлеу дағдысын,сөз қорын кеңейтіп дамыту.
(сөйлеуді дамыту)
«Отбасы» рөлдік ойындарын ойнаумен. 
Қуыршаққа күтім жасау, әлдилеу, ән айту дағдысын қалыптастыру
 (көркем әдебиет, музыка)

	
Қонаққа тышқан келеді. Тышқанмен музыкаға би билеу. Оның сұрақтарына жауап беру аясында байланыстырып сөйлеуді үйрету
Қимылды ойын ойнау.  "Тышқан мен мысық"
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, музыка)
(дене шынықтыру)
 



	  
«Шалқан» мульфилімін тамашалу.  Балалардың ойын тыңдау. (сөйлеуді дамыту)

Үйшік салуды үйрету (сурет салу)

Құрастыру материалдарынан үйшік жасауға көмектесу дербес қымыл жасауын дамыту(құрастыру)

Саусақ бұлшықеттерін дамытуға арналған ойыншықтармен еркін ойындар (сенсорика)



	
Дидактикалық ойын 
«Қай ертегіден»
 Суреттерді көрсету арқылы қай ертегі кейіпкері екенін тауып, әңгімелеу дағдысын дамыту
(көркем әдебиет)
Суреттегі ертегі кейіпкерлерінің ойыншықтарын табу,  ойнау, дауыстарын келтіруді жетілдіру
(сенсорика)
Балалардың таңдауы бойынша ертегі желісі негізінде шығармашылық жұмыстарды орындауға талпындыру.  (сурет салу, мүсіндеу жапсыру)
	   
Отбасы бейнеленген кітаптар қарау. Тек адамдардың емес, жануарлардың отбасы мүшелерін қарау негізінде дұрыс сөйлеуін дамыту
 (сөйлеуді дамыту)
Мысық пен күшік ойнайтын допты ермексаздан мүсіндеуді пысықтау.  
(мүсіндеу)

Жануарлар отбасына үйшік құрастыруды пысықтау. 
(құрастыру)


	Серуенге дайындық
	Отбасы суретін көрсету. 
-Суреттегі отбасы мүшелерін ата?
-суреттегі отбасы мүшелерінің не істеп отырғандығы жайлы әңгімелеп беруін ұйымдастырып сөйлеу дағдысын,сөз қорын кеңейтіп дамыту.
(сөйлеуді дамыту)
«Отбасы» рөлдік ойындарын ойнаумен. 
Қуыршаққа күтім жасау, әлдилеу, ән айту дағдысын қалыптастыру
 (көркем әдебиет, музыка)

	Серуен
	Балабақша ауласында өсетін көкөніс пен жемістерді қарау, бақылау. (қоршаған ортамен таныстыру)
Ұжымдық  сурет салу. Плакатқа бауырсақтарды  салуды қалыптастыру. (сурет салу)
Еркін ойындар 
Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.
Еңбек әрекеттері
	Ағаштарды бақылау, жел тұрғанда жапырақтарының қимылына назар аударту. 
Қимылды ойын: 
«Өз үйіңді тап»
 Еркін ойындар 
Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.
Еңбек әрекеттері
Еркін ойындар

	«Шалқан» ертегісінің кейіпкерлерінің іс әрекеттерін қайталаумен ертегі желісін тануды дамыту. 
Кітаптан ертегіні қарау.
(көркем әдебиет)
Балалардың дербес әрекеттері
еркін ойындары
Жапырақтар теру, құмыраға салу дағдысын дамыту 
Балалардың дербес әрекеті, еркін ойындары 
Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.
	  Құрастыру ойыншықтарымен таза ауада ойындар 
(құрастыру)
Жапырақтармен, бұтақтарды жинап себетке салу.
 Еңбек әрекеттері
Қимылды ойын «Түсіне қарай жина» доптармен ойын
Еркін ойындар 
Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.

	 Бақша ауласындағы ағаштар мен гүлдерді бақылау. Түстерін атау. 
(қоршаған ортамен таныстыру)
Ағаштардың түскен бұтақтарын жапырақтарын жинап, шелекке салу 
(сенсорика)
Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.
Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. (дербес қимыл  әрекеті).


	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелді даярлау заттарымен таныстыруды жалғастыру 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)        Ас ішетін кез келді
        Ойнамаймыз күлмейміз
Астан басқа өзгені
Көзімізге ілмейміз

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерді шкафқа немесе орындыққа ұйқыға жатар алдында ұқыпты жинау білігін бекіту. 
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру (көркем әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, асты тауысып жеуге дағдыландыру.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету)        
                                                                                               Ас ішетін кез келді
         Ойнамаймыз күлмейміз
Астан басқа өзгені
Көзімізге ілмейміз

	Балалардың дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	Балалардың қалауы бойынша дамытушы орталықтарда еркін іс әрекеттер. 

Ермексазды
дұрыс қолдану біліктерін жетілдіру, доп жасау (мүсіндеу)
доп салуды пысықтау (сурет салу)
	Тақпақтарын қайталау. Би үйрену. (көркем әдебиет, музыка)

Көлемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі ойыншықтарды топтастыру (сенсорика)
Өнер орталықтарында еркін іс әрекеттер
 
	 (көркем әдебиет)
Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта  кітіптардан сурет қарау сұрақтарға жауап беруін дамыту 
	 Еркін іс әрекеттер

Сенсорлық ойындар, кітаптардан шалқан ертегісінің суреттерін  ертегі кейіпкерлерін ретімен жапсыру. 
(сенсорика,  жапсыру)  
	 Балалардың қалауы бойынша әжелерге арнап моншақтың суретін салу.

Түрлі түсті ермексаздан моншақ (дөңгелек) жасау.
Фланелеграфқа моншақ бөлшектерін жапсырып, моншақ тізу. 
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
Еркін іс әрекеттер

	Балалармен жеке жұмыс
	Әділханға қарындашты дұрыс ұстауды үйрету.


	Айлинге  ермексаздан дөңгелек жасауға үйрету.
	Балаларға қағаз бетіне түзу,көлденең сызықтарды салуды үйрету.
	Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту
	Балалардың, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру;


	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше, ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қ/о «Шеңберге тез тұр» 
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулерде баланың сөйлеу дағдысын жетілдіру
 Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.

	Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атау. «Кун тун» ойынын ойнату арқылы уақыт бағдарлау дағдысын қалыптастыру.
Қ/О «Поезд» 
Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.
	Қол қимылын дамытуға арналған ойыншықтармен ойындар (сенсорика)
Қ/о «Шеңберге тез тұр" 
Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.

	Қ/о «Күн мен жаңбыр»

Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу
Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.

	Қ/О Құстардың ұшып келуі»
 Еркін ойындар.
Дене шынықтыру-қимыл белсенділігі.


	Балалардың  үйге қайтуы
	Бауырсақ ертегісі баласымен бірге айтуға кеңес беру.
	 Ертегілер кітабын бірге қарауға кеңес беру.  
	Шалқан ертегісін баласымен бірге айтуға кеңес беру.
	Ертегілер кітабын бірге қарауға кеңес беру.  
	  Баланың үйдегі күн тәртібінде ойынның маңыздылығы  тақырыбында әңгімелесу

















